
5 月 30日（日） 

午前 8時～午後 0時 30分頃 

 

場 所  南高尾山稜一部（草戸山ほか） 

対 象  市内在住・在勤・在学の小学生までの子育てをしている４時間程度 

山歩きができる男性の方 

定 員  ８人（申込順）    参加費  無料（現地までの交通費は実費） 

申 込  ４月 1５日（木）から 

電話（042-385-3401）、メール（k020415@bz04.plala.ne.jp） 

または公民館貫井北分館窓口へ 

 

 

令和３年度 公民館貫井北分館 成人学校 子ども・子育て支援 

 

子育てパパの登山講座 

チョモランマ冬季北壁最高地点到達などの記録を持つ。 

日本山岳ガイド協会理事。エベレスト７回を含む８０００ｍ

峰に１７回登頂。 

マッターホルン、モンブラン、アイガーなど１００回以上

ゲストを導いている。 

一般人を夢の頂きに案内する冒険案内人で日本では数少

ない国際山岳ガイド。 

 

 

新しいスタイルの 

登山の楽しみ方を学び、 

体力づくり！ 

現地集合・現地解散 

講師 

近藤謙司さん（国際山岳ガイド） 

 


