
 

みなさんは遠距
離恋愛できると
思いますか？ 
私はいま遠距離
中… 心配です。 

あまり話さない
女の子と話すに
はどうしたら良
いですか… 

    

 

公民館貫井北分館 若者コーナーへようこそ！ 

《胸キュンの…》 
いつ見てもキュンとなるオススメの
映画・ドラマです。「耳をすませば」
（映画）、「世界の中心で、愛をさけ
ぶ」（ドラマ）、「東京ラブストーリー」
（ドラマ） 中高生のころを思い出 

しながら観たり、大人の恋
に憧れながら見たり…た
くさんの想い出がつまっ
ています。 

（O ４０代 女性） 

《卒業式の告白！？》 

小学生の頃、気になる同級生に恋を

している恥ずかしがりやな友達を応

援することでドキドキしていたこと

があります。卒業式の告白シーンは

今でもはっきり思い出せます。 

実る恋だけでなく、あやふやなちょ

っぴり酸っぱい思いも、大人になっ

て振り返ると懐かしいものです。 

（ぽいきち ３０代 女性） 

「KITAMACHI ユースノート」からのラブリーな絵(上↑)とメッセージ(下↓) 

●今月のテーマ● 

恋 
－聞かせて下さい ♡ あなたの恋－      

 

今月のテーマ「恋」は、きたまちＹＡサポーターの

ＲＳさんからのリクエスト。KITAMACHI ユース

ノートでも落書きの次に多いのが恋の話題。今回は

人生の先輩からもコメントをいただきました。 

《いつも音楽に支えられて》 
恋の思い出で切り離せないのは、そ
の時聞いていた音楽です。ドライブ
で流していたサザンや山下達郎、ひ
とり部屋で聞いていたユーミン、特
別に聞こえたクリスマスソング、ま
た悲しい気持ちの時も音楽が慰めて
くれました。 
今でもその曲を耳にすると
あの時の気持ちを懐かしく
思い出します。 
（M ５０代 女性） 

 

 

 

《時代を越えた恋愛》 

「JIN －仁－」「信長協奏曲」。どちら

も、現代に生きる主人公が、江戸時代

にタイムスリップして、本来の歴史が

変わっていくことをおそれながらも、

自分の最大限の努力をしていく…とい

うドラマです。ここで鍵となるのは、

その主人公を支えるヒロインの存在。

彼女たちはそっと支え、健気に想い、

尊敬しているのです。積極的というよ

りは、既に家族のような愛、 

温かみがあり、とても感動 

できます。 

（ラテアート 大学１年 女子） 
 

 

《恋って難しい…》 

恋愛って、難しいなぁって思いま

す。夏目漱石の『それから』という本

を読んで、そう感じました。 

難しい本かな？って、思っていた

ら、ドロドロの三角関係が繰り広げ

られて… 

1 人 1 人が幸せになりたいだけな

のに、結果として好きな人を奪い合

う…今も昔も、恋って難しいものな

んだなと思いました。」 

（NK 大学４年 男子） 

 

 

先輩と仲良

くなりたい

です♡ 

中二病でも

恋 が し た

い！ 

生まれて一度も彼氏

というものができた

ことがありません。今

は好きな人すらいま

せん。どうしたら好き

な人または彼氏がで

きるでしょうか。やっ

ぱり努力することが

大事なのでしょうか。 

キミと出会って、 

胸が張り裂けそう

な苦しい気持ちを 

胸が掴まれたよう

な愛しい気持ちを 

初めて知りました。 
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